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温暖化でしょう、９月も残暑が長く続きました。それでも月末になりやっと涼しさが感じられるように

なりました。この夏の暑さを元気に乗り越えパワーアップした子ども達ですが、少し夏の疲れも出てき

て、鼻水、咳をしている子も増えています。 

1０月から１１月にかけ、１大イべントの運動会をはじめ、遠足、ハロウィン、芋ほりなどの」行事が目白

押し、休むことなく元気で参加したいですね。ご家庭でも十分な休憩を心がけていただき、そして【早

寝・早起き・しっかり朝ごはん】で体調管理よろしくおねがいいたします。 

＊運動会 

お遊戯やかけっこなど運動会の練習にも力が入ってきました。今年もプチのぺんぎん組さんが参加し

ます。１歳児さんは残念ですが来年の運動会までお預けになります。楽しみにしておいてくださいね。

もちろん見学は自由です。今年のお遊戯は、ペンギン組『アロハエコマイ』りす組『銀河鉄道９９９』そし

てうさぎ、ぞう組『スーパースター』を披露いたします。子どもたちは、リズムに合わせノリノリで練習し

ています。組体操もあります。友達と力を合わせ、真剣な表情で練習しております。一つの目標に向か

って頑張ることの素晴らしさや、達成感を味わえるようサポートしていきたいと思っております。子ど

もたちはどんな姿を見せてくれるでしょう、楽しみです。保護者様の出番もたくさんあります。親子で

楽しく体を動かし、いい思い出になりますよう、ご協力よろしくお願いいたします。 

＊ハロウィン 

３１日に例年のように仮装し[Ｔｒｉｃｋ ｏｒ Treat おかしをくれなきゃいたずらするよ]と言いながら

お店を回りお菓子を頂きます。子どもたちの大好きな行事です。園にも衣装は十分用意しております。 

お家にあるようでしたら、衣装、持ち物のすべてに記名をし２８日までにお持ち下さい。 

 

         

 

１０月生まれのお友だち 

 

 

 

 

 

  

 

                         今月の予定   

運動会 ２６日（土）｛予備日 ２７日（日）｝    お芋ほり ２９日(火)  

 避難訓練 ８日（火）                 身体測定 １７日（木）  

ハロウィン ３１日（木）               お誕生日会  ３０日（水） 

体操教室(水) ２，９，１６，２３日         英語教室(木) ３，１０，１７，３１日 

絵画教室(火) １日                 サッカー教室（金） ４，１１，１８日 

            

 

                         今後の予定 

10月 26日（土） 運動会 (予備日 ２７日(日曜))  １１月１３日（水） 遠足（全クラス） 

３月８日（土） 発表会 （於）宮前市民館 

※社会の状況により予定は変更になる事もございます。ご了承下さいませ。 

♪１０月のうた♪ 

♪がんばりまんのうた 

♪大きな栗の木の下で 

♪そうだったらいいのになあ 

♪山の音楽家 

 
 



*防災の日 

毎月園では、災害が起こった時に備え避難訓練の日を設けております。９月１８日には安心伝言板を使

い保護者様へ一斉メールを配信し、確認をお願いいたしました。ご協力ありがとうございました。 

地震、豪雨と自然災害も増えております。南海トラフなども気になるところです。ご家庭でもお子様を

交えいざという時のために話合いをしていただけますようお願いいたします。 

＊食育 

今月はさつまいもを取り上げました。さつまいもの紙芝居と写真、実物を見ながら説明を受けました。

その後ビニール袋に一人一人に茹でてカットしたさつまいも砂糖を入れ、つぶしてスイートポテトをみ

んなで作り、食べたり持って帰ったりしました。月末には芋ほりにもでかけます。土に触れ、畑の様子

を見ることで、食べ物への興味も広がってくれるとうれしいですね。 

＊参観日 

７月の予定だったうさぎ組の参観を２８日に実施しました。普段からやっている朝礼、伸び伸び体操、

設定保育、お勉強、ピアニカ、お歌そして運動会に向け練習している組体操を少し、参観していただき、

給食試食会というプログラムで実施いたしました。保護者様と一緒の保育園、子どもたちとても張り

切り、少し緊張しておりましたが、にこにこ楽しそうでした。その後のアンケートでも楽しそうに取り組

んでいる等概ね高評価をいただきました。その日の子供たちの体調で 参加したくないプログラムに

は見学でもいいよ、というスタンスで実施しております。 

 

 

 

 

 

＊苦情・意見箱を玄関に設置しております。何か疑問やこんなことは困るんだけどということがありま

したら、ご意見をお聞かせいただきますよう遠慮なくご利用ください。 

＊ほめない・叱らない子育ての提唱者でもあるアドラー（世界三大心理学者）による 

  やる気のある子どもにするこつ             してはいけない事 

① 子どもを尊敬する                  

② 子どもの強さを信頼する             

③ 子どもとともに喜ぶ                 

④ 子どもに協力をお願いする            

⑤ 子どもに「ありがとう」を言う           

⑥ 子どもに行動の結果を経験させる          

⑦ 子どもに「どうすれば？」と問いかける     

 

子育ての参考にしていただけたらと思います。 

① 子どもを敵にまわす 

② 子どもを恐怖心で動かす 

③ 解決をあせる 

④ ほめる・怒る 

⑤ 命令する 

⑥ 意見と事実を混同する 

⑦ 必要以上に干渉する 


