
ハッピーキッズちびっこ園 202５年 1１月号    

 日が落ちるのもすっかり早くなり、夕暮れ時には寒さが身に染みる季節となりました。 

 公園の落ち葉が赤や黄色、オレンジへと変化し、お散歩が一段と楽しい季節ですね。北国のどんぐりの不作がニ

ュースで伝えられていますが、鷺沼の公園ではいつもと変わらず大豊作。いつもポケットに一杯拾ってきます。 

急に寒くなってきました。インフルエンザもすごく流行っているようです。園でも少し増えてきました。こまめな手

洗い、うがい等を心がけ、寒い時期の感染症に備えましょう。いつもの「早寝、早起き、しっかり朝ごはん」でお願い

いたします。 

    運動会   

１１月１日に行われました運動会へのたくさんのご協力・ご参加ありがとうございました。前日の大雨によりグラン

ドコンディション整備のため、３０分遅れてのスタートになりましたが、多くの保護者の皆様にお手伝い頂き、無事

に開催することが出来ました。戸惑い泣いてしまうお友だちもいました。小さなお友だちはそこにいてくれるだけ

で可愛いいのですが、かけっこ、お遊戯も頑張っていました。子ども達の一生懸命の姿には、いつも本当に心があ

つくなります。保護者様にもたくさん競技に参加頂き、最後のリレーでは園一体となり応援し、とても盛り上がりま

した。あたたかい拍手・声援をいただきましてありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ハロウィン      

１０月３０日にハロウィンイベントを行いました。絵画教室でつくった仮面と、手作りのバッグを持っていざ出発！ 

小さなお友だちと手をつなぎ、今年はとうふ屋うかい、第一公園、Sun’ｓ整骨院、プチ園の４か所を回り、「Trick 

or Treat！おかしをくれなきゃいたずらするよ！」を合言葉にお菓子をたくさん頂き、とても嬉しそうでした。 

また整骨院のお兄さんが、恐竜の着ぐるみを着て子ども達をびっくりさせてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



             食育              

今月の食育はお米。 

松沢先生にお米はどのように育ち、収穫後どのようにお米になっていくのかをペープサートを使い説明して頂き

ました。その後、稲穂やお米を実際に触わって見ながら、最後にはお米を研ぐ体験をしました。 

初めてお米を研ぐ子が多く、始めは恐る恐る研いでいましたが、ガオーの手で研ぎましょう、という説明を受け、楽

しそうに研いでいましたよ。お米を炊くときはお米を浸水させてから炊くとお話がありましたが、今の炊飯器は浸

水時間も含めて炊飯器が設定されているようです。 

 

 

    

 

 

 

 

 

            １１月生まれのお友だち              

 

 

 

 

 

 

 

～１１月の予定～ 

５・１９・２６日（水）体操教室  ４・１１・１８・２５日（火）英語レッスン ７・１４・２１・２８日（金）サッカー教室 

２７日（木）絵画教室    

１８日（火）身体測定    ２１日（金） 避難訓練    ２７日（木）お誕生日会 

６日（木） お芋ほり    １３日（木）年長児交流会（小台西公園） 

１２日（水） 遠足（全クラス） お弁当持参 ひよこ・ぺんぎん組・・・鷺沼公園 

                           りす・うさぎ・ぞう組・・・ズーラシア（雨天 しながわ水族館） 

 

 

～今後の予定～ 

１２月２８日（日）～１月４日(日)冬期休暇 

令和８年３月７日（土） 発表会 （於）宮前市民館 ぺんぎん・りす・うさぎ・ぞう組 

 

 

♪ １１月のうた 

♪ どんぐりころころ 

♪ ふしぎなポケット 

♪ にんげんっていいな 

♪ まつぼっくり 

 

 


