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朝晩の寒さも日に日に増し、晩秋から冬へと移り変わってきました。 

先月から園でもインフルエンザが流行しています。体調に気を付けて、手洗いやうがいなど基本的な

感染対策を行うことが大切です。 

早いもので今年もあとわずか。早寝早起き、しっかり朝ごはんで免疫力アップを心がけていきましょう。 

今年も保護者の皆さまからの温かいご理解とご協力を頂き心より感謝申し上げます。 

どうぞ良いお年をお迎え下さい。 

 

  遠足       
１１月１２日 ひよこ、ぺんぎんは普段からよく行っている鷺沼公園でしたが、ぺんぎんはリュックにお

弁当・お菓子をいれ、自分で持ってプチの友だちと一緒に行きました。いつもと違うと感じたようで、

ちょっと興奮気味。お弁当はとても楽しみらしく、歩いている時もお弁当の話でもちきり。ひよこも活

発にどんぐりさがし、落ち葉を拾って投げたり気持ちのいいお天気のもと楽しみ、ぺんぎんはプチと

一緒にかくれんぼ、「むっくりくまさん」のゲームで盛り上がりました。いよいよお待ちかねのお弁当タ

イム。外で食べる愛情が詰まったお弁当は格別おいしいらしく、いつもより静かに早く食べていました。

お菓子も食べ満足したようで帰り道もしっかり歩き、遠足を満喫しました。 

 

 

 

 

 

 

 

りす・うさぎ・ぞう組は「よこはま動物園ズーラシア」に行ってきました。 

園外保育に向けて数日前から縦割り保育のグループで集まり、遠足の練習をしました。 

事前学習では公共マナーのお話、ズーラシアの地図を見ながら見学する動物を確認し、遠足への期待

感が膨らみます。 

当日はとても気持ちの良い快晴で、遠足日和。保育園前から大型観光バスに乗って出発です。 

バスの中ではお友だちと楽しそうにおしゃべりしたり、窓の外を眺めながら「もうすぐ着く？」「まだ着

かないの？」と到着が待ちきれない様子でした。 

まずは象から始まり、レッサーパンダやライオン、大迫力だったホッキョクグマ、水中を気持ちよさそう

に泳ぐペンギンなどの姿に一喜一憂しながら楽しんでいる様子が見られました。 

たくさん歩いてお腹もペコペコ。待ちに待ったお弁当の時間です！ 

最高の笑顔で愛情のこもったお弁当を美味しそうにパクパク食べていました。 

朝早くからのお弁当作り、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

     お芋堀り      
１１月６日は有馬一丁目の青木さんの畑へお芋堀に行きました。昨年で終わりというお話だったので

すが、ご厚意で、個人で育てていたサツマイモを掘らせて頂きました。 

みんなで青木さんにご挨拶をしてから、スコップの使い方、畑での注意事項を聞いていよいよお芋堀

開始！ 

 



今年は猛暑のため不作なようで、例年のような大きなお芋はなかなか獲れず残念でしたが、それでも

子どもたちは一生懸命堀り、収穫できると「あった！」「とれたよー！」と嬉しそうな大きい声が聞こえ

てきました。 

自然に触れ収穫を楽しみ、秋の思い出がまた一つ出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

         りす組参観           
11月２７日にはりす組参観＆給食試食会を行いました。 

いつもと違う雰囲気にちょっと緊張している様子がみられましたが、和やかな雰囲気の中、お父さん

やお母さんに見守られ、子ども達はとっても嬉しそうでした。 

給食を食べている姿も見て頂きましたが、しっかり座って食べていてお家での姿と全然違う！とビッ

クリされていました。お家ではずっと座っているのが難しいのだそうです・・・。 

お忙しい中ご参加頂き、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

                      クリスマス    
クリスマスは、イエス・キリストの誕生を祝う日とされていますが、古くはヨーロッパで行われていた冬

至のお祭りなど、さまざまな習慣が重なってできた行事とも考えられ、現在では宗教にかかわらず、

世界中で楽しむ行事として親しまれています。 

子どもたちにとっても、ツリーが飾り付け、サンタクロースの存在など、クリスマスには心躍らせる一

大イベント。園でも「サンタさんはくるかな？」「プレゼントは何だろう？」と楽しそうに話す姿が見られ

ます。ご家庭でも温かな雰囲気の中で、クリスマスの思い出を作って頂ければと思います。 

 

 
 

🎵今月のうた🎵 

♪あわてんぼうのサンタクロース 

♪赤鼻のトナカイ 

♪ジングルベル   ♪お正月 

🎁１２月生まれのおともだち🎁 

 

 

 

★ １２月の予定 ★  ※予定は変更になることもございます。 
・体操教室  ３・１０・１７・２４日（水）(ぺんぎん・りす・うさぎ・ぞう) 

・英語レッスン ２・９・１６・２３日（火）全クラス    サッカー教室 ５・１２・１９・２６日（金）（りす・うさぎ・ぞう）  

・絵画教室 ４日（木）（りす・うさぎのみ）・１８日（木） 

・歯科検診 ９日（火）  ・身体測定 １６日（火）  ・お誕生日会 １７日（木）  ・避難訓練  １８日（木）   

・クリスマス会 ２４日（水）午後（園児のみ）   

 

★ 今後の予定 ★ 
・１２月２８日（日）～１月４日（日）冬期休暇 

・発表会 令和８年 3月７日（土）（ぺんぎん、りす、うさぎ、ぞう） 於：宮前市民館 

・卒園式 令和８年３月２８日（土） 於：ちびっこ園保育室 


