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ハッピーキッズプチ園だより 

あけましておめでとうございます。子どもたちの元気な声やあいさつとともに新

しい年がスタートしました。寒さが一段と身に染みるこの季節ですが、子どもたちは

元気に走り回っています。この時期は空気が乾燥しており体調を崩しやすいため、

「早寝早起き、しっかり朝ごはん」を意識して、子どもも大人も元気に冬を乗り切り

たいですね。 

☆クリスマス会（12/24） 

数日前から「もうすぐクリスマスだね～」「サンタさんに○○もらうんだ！」「保育

園にもサンタさん来るかな？」と言って楽しみにしていた子どもたち。今年もハッピ

ーキッズにサンタさんが来てくれました！たまご・ひよこ組さんは午前中にプチ園

でクリスマス会を行いました。「森のクリスマス」というパネルシアターを見たあと

にサンタさんが登場。びっくりして泣いてしまうお友達もいましたが、プレゼントを

もらって最後には笑顔でタッチできました。ぺんぎん組さんは午後にちびっこ園の

クリスマス会に参加しました。クリスマスの紙芝居とノンタンのパペット劇をみた

あと、「サンタさーん！」と呼ぶとサンタさんが登場し、一人ずつプレゼントをもら

いました。もらったプレゼントを大事に持ちながら「サンタさん、ありがとう！」と

みんなでお礼を言うことができました。 

 

      

 

 

☆体操教室（ぺんぎん組） 

 12 月から鷺沼公園で体操教室を行っています。かめいざわ先生

のご指導のもと、広いグラウンドを思いっき

り走り回ったり簡単なルールのあるゲーム

をしたりと、寒さに負けず元気いっぱいのぺ

んぎん組さんです。 

 

☆食育（12/12） 

栄養士の山田先生による１２月の食育は、「白菜」についてでした。

「ふゆやさいのゆきがっせん」という紙芝居をみたあと、実際に白菜の

大きな葉っぱをさわってみました。細かくちぎってみたり匂いをかい

だり、大きな葉を顔に当ててお面のようにしている子もいました。 

白菜の芯の部分を使ってスタンプにし、製作活動も楽しみました。 

☆誕生日会 

 プチ園の 12 月の誕生日会のお楽しみは「ぴよぴよちゃんのおたんじょうび」と

いうお話でした。可愛らしいぴよぴよちゃん、リボンをつけておしゃれして、おいし

そうなケーキと一緒にハッピーバースデーの歌をみんなで歌いました。ぺんぎん組

さんはちびっこ園の誕生日会にも参加させてもらいました。12 月のお楽しみは、先

生たちによるハンドベルの演奏会でした。馴染みのあるクリスマス

ソングも、ハンドベルで演奏するといつもと違った印象になり、演

奏中は静かに耳を澄ませてハンドベルの音色を聴いていました。 

☆感染症について 

 この時期はインフルエンザや感染性胃腸炎など冬の感染症の流行が心配されます。

園ではこまめな手洗いや水分補給、室温・湿度調整、消毒を行っております。ご家庭

におかれましても、お子様に発熱・咳・下痢などの症状がありましたら早めの受診を

お願い致します。園での感染拡大防止にご協力をお願い致します。 

～今月の歌～ 

♪ゆき 

♪たきび 

♪コンコンクシャンの歌 

♪北風小僧のかんたろう 

♪まめまき 

                           

 

～今後の予定～           

◇2025/3/8（土）午前 発表会（ぺんぎん組） 

於：宮前区市民館ホール 

＊状況により予定は変更になることがあります。 

～1 月の予定～ 

〇英語レッスン 9、16、23、30 日(木) 

〇体操教室 8、15、22、29 日(水) 

〇身体測定 27 日(月) 

〇避難訓練 29 日(水) 

                           

 


