
～１2 月の予定～ 

○体操教室   4､11,18,25(水)  

〇英語教室   5､12､19 日(木) 

○避難訓練   16日(月)      

〇身体測定   17日(火)      

〇お誕生日会  18日(水)      

〇クリスマス会 24日(火)      

2024 年１2 月号  

ハッピーキッズプチ園だより 

暖かい日が続いておりましたが、朝晩の冷え込みに、冬らしさを感じるようにな

ってきました。先月は園で手足口病が流行し心配しました。この時期は感染症が

流行しやすいので体調管理に気をつけて、今年もあと一か月元気に過ごしていき

たいですね。早寝早起き、栄養バランスのよい食事で免疫力アップを心がけてい

きましょう。どうぞよいお年をお迎えください。 

～子ども達の様子～ 

たまご・ひよこ組  

保育参観（11/9）：ご参加頂きありがとうございました。毎日行っている設定保

育の様子を見て頂いたり、リトミックやふれあい遊びで、お父様お母様と一緒に

楽しい時間を過ごすことができました。最後にメダル       をもらい、嬉しそうで

したね。同じクラスのお友達との交流もできたことと思います。これからも子ど

も達の成長を見守って頂ければ幸いです。 

遠足（11/13）：暖かいお天気の中、鷺沼公園へ秋の遠足に行きました。草むら

の斜面をのぼったり駆けおりたり、ロープの中に入って汽車ぽっぽごっこするな

ど、体をいっぱい動かして遊びました。お待ちかねのお弁当タイムでは愛情たっ

ぷりのお弁当を頂き、その後楽しみにしていたおやつを食べてとても嬉しそうで

した。 

 

ぺんぎん組 

遠足（11/13）：登園時より「遠足楽しみ！」「～のおやつ

持ってきた！」「～模様のシートなんだ」と待ちきれない様子の子ども達。荷物

をリュックに入れて自分で背負い、鷺沼公園へ出発しました。

かけっこ、しっぽ取りゲーム、しっぽをつなげた大きなひもの

輪の中に入り電車ごっこ、かくれんぼなど、ルールのある遊び

をしました。沢山遊んだ後は自分のレジャーシートを敷き、お

弁当やおやつをにこにこ笑顔で食べていました。 

 

     食育（11/21） 

栄養士の山田先生より、『きのこ』のお話をして頂きました。きのこはどこで育

つのかな？、いろいろな形のきのこがあるね、など写真を見

ながら教わり、椎茸、しめじ、えのき、舞茸、なめこを触ら

せてもらいました。その日の給食には、しめじとえのきの入

ったきのこパスタを美味しく頂きました。 

 

～おねがい～  

・すべての持ち物に記名をお願いします。（食事エプロン・服や肌着・靴下など） 

お名前が薄くなっている場合もあるので、ご確認をお願いします。 

・お着替えのストックは園カゴに 2セットご用意お願いします。 

・爪が伸びていると怪我に繋がりますので、こまめに切るようお願いします。 

・寒くなってくると、厚着をしてしまいがちです。日中は活発で汗をかきやすい

ので薄着を心掛けて、朝夕の登降園時は上着で寒暖を調節していただくようお願

いします。冬でも肌着は半袖で、お着替えは着脱しやすい長袖長ズボンをご用意

ください。 

～今月の歌～ 

♪あわてんぼうのサンタクロース 

♪赤鼻のトナカイ 

♪おもちゃのチャチャチャ 

♪ジングルベル 

♪お正月  

                           

 ～今後の予定～      

◇12/29(日)～1/3(金) 冬休み      

◇2025/3/8（土）午前 

発表会（ぺんぎん組） 

 於：宮前区市民館ホール 

＊状況により予定は変更になること

があります。 

～12 月のお誕生日～ 

 


