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ハッピーキッズプチ園だより  

 雪が降ったり、汗ばむほどの陽気だったりと寒暖差の激しい２月でしたが、子ども

たちは毎日元気いっぱいで過ごしています。気づけば今のクラスで過ごすのも残り一

カ月となりました。一年前の姿を思い出すと今ではたくさんのことができるようにな

り、その成長に驚かされます。今年度も残り僅かですが、子どもたちと一緒に一日一

日を大切に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

☆発表会にむけて 

3/7 の発表会まであとわずかとなりました。ぺんぎん組さんはお遊戯で『勇気

100％』のダンスを踊ります。「えいえいおー！」と元気な掛け声から始まり、毎

日楽しそうに練習に取り組んでいるので、本番でも

ぜひ練習の成果を発揮できたら良いなあと思いま

す。色とりどりの忍者になった姿もお楽しみに！ 

☆節分（３日） 

節分は「みんなが元気で過ごせますように」と祈りながら、豆をまいて悪いもの

（鬼）を追い出し、福の神を迎え入れる行事です。「みんなの心の中にも、ときど

き「イヤイヤ鬼」や「いじわる鬼」がいることはないかな？豆をまいて、自分の中

の鬼さんも追い出そうね」とお話しし、皆で張り切って豆まきに臨みました。お部

屋の壁面の鬼さんに豆ボールを投げていると…いつの間にか強そうな赤鬼さんが登

場！びっくりして泣いてしまう子もいましたが、勇気をだして鬼に向かって豆ボー

ルを投げている子もいましたよ。良い子にするお約束をして、最

後は鬼さんとタッチをしました。 

 

 

 

 

☆食育（12 日） 

2 月の食育テーマは『じゃがいも』。今回も栄養士の山田先生がお話をしてくださ

いました。じゃがいもには色々な種類があるんだよ、という説明を聞き、男爵い

も・メークイン・はるか・インカのめざめの四種類のじゃがいもを見比べて、その

違いについて教えてもらいました。また、生のじゃがいもとふかしたものでどのよ

うに違うのか、触ったり匂いをかいで確かめてみました。「こっちは固いけどこっ

ちはやわらかいね」「いいにおい。食べたーい」とお話しながら 

楽しく学ぶことができました。その日のおやつにはおいしいふか 

しいもをいただきました。 

 

 

 

 

☆桃の節句 

ひな祭りはもともと女の子の成長と健康をお祝いす

る伝統行事です。絵の具でスポンジスタンプをした

り、ハサミで切って糊で貼ったりと、手先を使った

活動を素敵なお雛様ができあがりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～今月の歌～ 

♪にじ 

♪思い出のアルバム 

♪ともだちになるために  

♪さんぽ 

 

～3 月の予定～ 

7 日㈯ 発表会(ぺんぎん組) 

    於：宮前市民館大ホール 

10,17 日㈫ 英語レッスン 

11,18,25 日㈬ 体操教室（ぺんぎん組） 

31 日㈫ プチ園修了式（園児のみ） 

身体測定 17 日㈫ 避難訓練 18 日㈬ 

誕生日会 27 日㈮ 

☆3 月生まれのお友達☆ 

 


