
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
ハッピーキッズプチ 

園だより  
 

４月の誕生日会 

♪おつかいありさん 

♪いぬのおまわりさん 

♪めだかのがっこう 

♪ことりのうた 

♪ぞうさん 

 

〇運動会：11/14 (土)於：ふれあい広場 

     雨天日１１/15（日）     

〇発表会：3/13（土）於：宮前市民館大ホール    

（どちらもぺんぎん組のみ） 

＊予定は変更になることがありますのでご了承下さい。 

〇親子遠足 5/17(日) 雨天中止・弁当持参 

               於：東高根森林公園 

〇健康診断 5/14(木) 全クラス対象 

〇英語レッスン 5/12、１９、26（火） 

〇避難訓練 5/25（月） 

〇身体測定 5/18（月） 

〇誕生日会 5/21（木） 

入園・進級から 1 ヵ月。子どもたちも新しい生活・
環境に慣れてきたようで、お気に入りの場所、お気
に入りの玩具で毎日元気いっぱいに遊んでいます。
子どもたちが「楽しく遊んで、美味しく食べて、す
やすや眠る」といった健康的な生活リズムを作り、
心地よい環境の中で過ごしていきたいと思ってい
ます。 
 生活リズムを整えることは、体の免疫機能も高ま
ります。ゴールデンウイーク中にはご家庭でも生活
リズムを意識して睡眠や食事をしっかりとって、元
気に過ごしましょう。 

近年の気温上昇からの熱中症リスクを考慮し、半そで

の着用も可能とさせていただいています。虫刺され対

策としては園で虫よけスプレーをしてから戸外に出か

けますが、気になる場合はご家庭の判断で長袖Ｔシャ

ツや羽織ものをご持参いただき、その旨を保育者にお

知らせ下さい。また、ズボンに関しましてはケガ防止

のため、戸外活動のある午前中は長ズボンの着用をお

願い致します。 

 

 

 

たまご組 

ひよこ組 

ぺんぎん組 

各クラスの 

子どもたちの様子 

新しいお友だちを迎え一カ月が経ちました。新

たな環境、保育者にも慣れてお名前を覚えた

り、一緒に楽しく遊ぶ姿が見られるようになり

ました。みんな給食もおかわりもするくらいよ

くたべています‼ 

新しいお友だちを迎え、7人になったぺんぎん組

です。憧れていた水筒・手拭きタオルを毎日持っ

てくるのが嬉しいようです。マークシールも自

分たちで決めました！自分のマークのある場所

に片付けたりと、身支度の練習を頑張っていま

す‼ 

少しずつ保育園生活に慣れ、笑顔を見せてくれる

ようになってきました。ハイハイや伝い歩きで自

分から好きな場所、玩具のところに向かって遊ん

でいます。目が合うとにっこりと笑い返してくれ

る可愛い子どもたちです。離乳食やおやつも、大

きな口を開けて食べています‼ 

5月の予定 

食育『キャベツ』 

栄養士の山田先生からキャベツと

紫キャベツのお話を聞きました。

キャベツを目の前で切ってもらい

葉っぱを一枚ずつめくったり、小

さくちぎったりしました。そのあ

とは、袋に入れたキャベツを水を

入れてもみもみ…そしてその汁に

『魔法の液』を入れて色が変化し

ていく様子を楽しみました。 

5月の歌 

プチ園の誕生日会は『ピヨピヨちゃんの

誕生日』というペープサートを楽しみま

した。ぺんぎん組さんはちびッこ園の誕

生日会に参加し、『パズル王子』というパ

ネルシアターを楽しみました。 

2026年 5月号 


