
202６年 6月号 

ハッピーキッズプチ園だより  

 アジサイの花が少しずつ色づき始め、梅雨の気配を感じる季節となりました。子ど

も達は園生活やリズムにも慣れ、「おはよう！」と挨拶してくれたり、友達同士笑顔を

交わし、関わりを持つ姿が見られるようになりました。園やご家庭での様子を共有し、

子ども達の成長を、保護者様と一緒に喜び感じていきたいと思っております。 

戸外では強い日差しを感じる日もあり、急に雨がふったりと天気の移り変わりが多

いこの時期、暑熱順化で体を暑さに慣らしていきたいですね。「早寝早起き・しっかり

朝ごはん」で体調を整え、健康管理に十分配慮していきましょう。 

♢親子遠足 

東高根森林公園での親子遠足にご参加頂き、ありがとうございました。新緑の中、ス

タンプラリーやクラスごとのレクリエーションなど、ご家族でお楽しみ頂けましたら

嬉しく思います。暑い日ではありましたが、木陰でみんなでお弁当もとても美味しか

ったですね！アンケートへのご協力もありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

♢食育 

栄養士の山田先生による５月の食育テーマは『グリーンピース』でした。紙芝居を

読んで頂いた後、実際にさやつきのグリーンピースを触りました。さやをわると、

中からころころ～っと豆が出てきて、皆大喜びです。豆ご飯の試食もしました。そ

の日のおやつには、きれいなうす緑色のグリーンピースパンケーキを美味しく頂き

ました。 

 

 

 

♢５月の誕生日会 

『５月のお届け便』というカードシアターを行いました。プ

チ園に宅配便車が来て、皆で「なにが届いたかな？」とあて

っこをしました。元気よく「バナナ！」などと答えてくれた

お友達もいます。アンパンマンもお祝いにかけつけてくれま

した！最後にケーキが届き、皆で♪ハッピーバースデーを歌ってお祝いしました。 

♢熱中症対策 

園では暑さ指数（WBGT）28に達した場合には外遊びは避け、水分補給をし、日

陰を短時間散歩するなどの対応をとっています。戸外活動後、園内沐浴室でシャワ

ーで汗を流しますので、フェイスタオルと着替えをご用意下さい。 

♢おねがい 

・雨の日は衣服が濡れやすくなりますので、着替えは多めにご用意ください。靴下

も予備があると安心です。また長靴で登園する場合でも、活動時に使用する運動靴

は必ずお持ち下さい。持ち物の記名が消えていないかもご確認をお願い致します。 

・梅雨が明け、気温が 30℃以上になりますと水遊びを開始致します。水遊び用オム

ツのご準備をお願い致します。水遊び開始日は改めてお伝え致します。 

～今後の予定～ 

〇11/14㈯ 運動会（ぺんぎん組） 

（予備日 11/15㈰） 於：ふれあい広場 

〇11/18㈬ 秋の遠足 鷺沼公園 

（お弁当持参、園児のみ） 

〇11/28㈯ 保育参観・懇談会 

（たまごひよこ組、午前中） 

〇2027年 3/13㈯ 発表会（ぺんぎん組） 

於：宮前市民館大ホール 

＊予定は変更となることがありますので 

ご了承下さい。 

～６月の歌～ 

♪とけいのうた ♪かたつむり 

♪はをみがきましょう 

♪あめふりくまのこ ♪たなばたさま 
～６月の予定～ 

８日㈪ 歯科検診 

（鷺沼デンタルクリニック） 

2,9,16,23,30 日㈫ 英語レッスン 

3,10,17,24 日㈬ 体操教室 

（ぺんぎん組が今月から参加します。 

９amまでの登園をお願いします。） 

18日㈭ 避難訓練、19日㈮ 身体測定 

24日㈬ 誕生日会 

～６月生まれのお友達～ 

 


