
               202５年 5月号 

ハッピーキッズプチ園だより 

 新年度が始まり、一カ月が経ちました。新しい環境にも少しずつ慣れ、子どもたち

の笑顔が増えてきたように感じられます。 

お天気が変わりやすく、体調をくずしやすい時期ですので、GW 中も規則正しい生

活を心がけ、「早寝早起き、しっかり朝ごはん」で体調を整えましょう。 

◇子ども達の様子 

たまご組：第一公園でお砂場デビューしました！さらさ

らの砂を手のひらに乗せると不思議そうに見ています。

砂に触れることは情緒の安定につながるといわれてい

ます。感触を楽しみながら砂遊びをしたいと思います。 

ひよこ組：進級・入園して一カ月が経ちました。新しい

環境、先生にも慣れてきてお友達と楽しく遊ぶ姿が      

見られるようになってきました。 

ぺんぎん組：新しいお友達もすっかり慣れて、お友達同

士でごっこ遊びを楽しんでいます。戸外活動では長い距

離をお散歩したり、公園では全身を使って斜面をのぼっ

たりと、たくさん体を動かしています。 

◇４月の食育『キャベツ』 

 栄養士の山田先生からキャベツについてのお話を聞きました。目

の前でキャベツを切ってもらい、葉っぱが重なっているのを観察し

ました。葉っぱを一枚ずつめくったり、小

さくちぎってみたり、帽子のように頭に

乗せてみたりと楽しく参加していました！.  

 

 

 

 

 

◇４月のお誕生日会(プチ園・ちびっこ園) 

 ４月のお誕生日会では「チューリップたまごからおめでとう」のペープサートを見

ました。たまごの中からいろいろな動物が次々に登場し、最後には誕生ケーキが出て

きて皆でお祝いしました。ぺんぎん組はちびっこ園のお誕生日会に参加し、「おべん

とうばこのうた」のパネルシアターを楽しみました。動物さんたちが

それぞれ違う形のお弁当箱を持ってきて、「おべん

とう」の歌を皆で歌いながら「どんなお弁当がで

きるかな？」とドキドキ、わくわくでした！ 

◇服装について 

気温が高い日が増えてきました。これまでハッピーキッズプチ園では、虫刺され防

止のため戸外活動時の長袖Ｔシャツの着用をお願いしておりました。ですが近年の

気温上昇からの熱中症リスクを考慮し、半袖の着用も可能とさせていただきます。虫

刺され対策としては園で虫よけスプレーをしてから戸外に出かけますが、気になる

場合はご家庭の判断で長袖Ｔシャツや羽織りものをご持参いただき、その旨を保育

士にお知らせください。また、ズボンに関しましては怪我防止のため、戸外活動のあ

る午前中は長ズボンの着用をお願い致します。また、ワンピースのような裾が長い服

は遊具に巻き込む危険があるためお控えください。室内は冷房で冷えるため、肩が隠

れる半袖 T シャツでお願い致します。 

～今月の歌～ 

♪おつかいありさん 

♪いぬのおまわりさん 

♪めだかのがっこう 

♪ことりのうた 

♪おかあさん 

 

～今後の予定～ 

〇運動会：11/1(土)於：ふれあい広場 

          (ぺんぎん組のみ) 

＊予定は変更になることがありますの

でご了承下さい。 

☆5 月生まれのお友達☆ 

 

～今月の予定～ 

〇親子遠足5/18(日) 雨天中止・弁当持参 

          於：東高根森林公園 

〇健康診断 5/9(金) 全クラス対象 

〇英語レッスン 5/15、22、29(木) 

〇避難訓練 5/14(水) 

〇身体測定 5/20(火) 

〇誕生日会 5/27(火) 


